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El proposito de esta guia es
primera identificacion de las pl
que queda justo al sur, denominad
depresion del Ebro. Podemos definir la
desde la Comunidad de Navarra hasta
por el norte una linea imaginaria que Jaca-Sabifanigo-Ainsa-
Campo-Pont de Suert-La Seu d’Urgell-Ripoll or el sur desde Pamplona-Tafalla-
Ejea-Huesca-Barbastro-Castillonroy-Balaguer-Ce?v Igualada-Vic-Ripoll.

tano, y en contacto ya con la
gue abarcaria este trabajo,
or Aragon, delimitando

De acuerdo con la division fitogeografica de Salvador“Rivas-Martinez, buena parte
de dicha area esta dentro de la provincia Aragonesa de la region Mediterranea y
desbordaria hacia el norte a la provincia Pirenaica de la region Eurosiberiana. Segln
la sectorizacion de Lopez & Font (2005), ocuparia aproximadamente los territorios
submediterraneo y mediterraneo continental.

El Prepirineo es una zona templada, de clima mediterraneo bastante continental,
con precipitaciones escasas por estar a sotavento de los Pirineos, pero ya mayores
que en la vecina depresion del Ebro. Ademas, dichas precipitaciones varian mucho
de unas zonas a otras, a causa de la topografia compleja: son mucho mayores en las
vertientes al norte que en las orientadas al sur, mayores en el oeste que en el este, y
aumentan fuertemente con la altitud. Suele haber precipitaciones de nieve todos los
anos, a veces abundantes en las cimas de las sierras mas altas, muy raras en el resto.
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Mapa del area aproximada del Prepirineo

Los sustratos mas frecuentes son calizas en las sierras mas elevadas, margas en
las laderas erosionadas y conglomerados, areniscas y calcarenitas en el Somontano,
junto con los terrenos arcillosos de las cuencas sedimentarias. Como curiosidad, en
la zona de Caserras del Castillo hay un afloramiento de ofitas, rocas igneas que son
muy valoradas como balasto para el ferrocarril. No hay apenas sustratos acidos, por
lo que la flora silicicola es muy pobre.

La Ronda de Boltaia, en una preciosa cancion que se titula “Primavera rondadora” y
que cuenta poéticamente como avanza la fenologia desde el valle del Ebro hacia el
Pirineo, llama a esta zona, muy acertadamente, “la tierra del bucho” o boj (Buxus
sempervirens) una de las plantas mas frecuentes y caracteristicas del Prepirineo.
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Este bosque mediterraneo estuvo muy extendido por‘gz areas bajas y las solanas. Es
de hoja perenne y esclerofilo, con plantas endurecidas y protegidas por gruesas cuti-
culas como adaptacion a la inclemente sequia estival.

Ha sufrido mucha destruccion antropica desde la Prehistoria, sobre todo en las zonas
llanas, y ahora esta representado por monte bajo con carrascas pequefas que rebro-
tan de cepa, bosques-isla y arboles en margenes entre campos, a menudo aln con
algunas especies del cortejo floristico del carrascal.

Corresponde al siguiente habitat de interés comunitario de acuerdo con la Directiva
92/43/CEE: «9340 Bosques de Quercus ilex y Q. rotundifolia» (siendo Q. rotundifolia
un sinénimo de Q. ilex subsp. ballota).



CARRASCALES

1 Arbutus unedo L. (Ericaceae)
Madrono, madronera, modrollera, arbeton, alborzera, albo-
rozera. Alborcera, arboc

Arbusto o pequeno arbol, de corteza pardo-rojiza, escamosa, ho-
jas coriaceas, glabras, brillantes y dentadas, y paniculas termina-
les de flores blanquecinas, colgantes, en forma de pequefas urnas,
con 10 estambres que no sobresalen. El fruto (madrofa, modrollo
o cirera d’arbog) es una baya roja y de superficie rugosa, de 2-2,5
cm de diametro, muy jugosa y dulce, y madura a finales del otofno
y en invierno, coincidiendo con la siguiente época de floracion.
Muy maduros, tienen algo de alcohol y “unedo” significa en latin
“comer uno”, ya que el abuso puede acabar en borrachera o dolor
de cabeza. Se han usado para hacer aguardiente.

Proporciona lefia y buen carbon de raiz para la fragua. La corteza
y las hojas son ricas en taninos, por lo que se han empleado para
curtir pieles y como astringentes. Es apreciado en jardineria por sus
flgres y frutos, que coexisten en otofo (los frutos procedentes de la
cion del afo anterior), junto con el follaje perenne. Contiene
§6sido, un glucosido con hidroquinona, que blanquea la piel.

Vive n los carrascales mas protegidos de heladas, ya que es
termoﬁl

istolochia L. (Aristolochiaceae)
Ar menor adera pulmonera, yerba bancera.
Herba carbass toloqura

Liana de tall ig:
acorazonadas con

ueantes y raiz engrosada. Posee hojas
rde festoneado, y rabillo corto, que la
diferencia de su co A. paucinervis Pomel — mucho mas
rara— que lo tiene larg&gEuriosa flor pardo-oscura, de tubo alar-
gado rematado por una lamina a modo de visera. Tienen un fruto
parecido a una pequena calabaza (foto pequefa), como delata
su nombre catalan.

El nombre genérico le viene de uso en obstetricia, del griego

}? aristos (excelente) y lochia

ﬁ (al parto). El nombre popular

de pulmonera se debe a que

= se ha usado, en cocimiento,

% para tratar pulmonias. Tam-

bién se anadian sus cenizas al

y, agua del ganado como depura-

tivo y mermasangre. La oruga

arlequin Zerynthia rumina se

alimenta Unicamente de este
género de plantas.



Son los matorrales mediterraneos que sustituyen a los@rrascales degradados. Ocupan
las zonas mas calidas y secas de nuestra area. Los sabinares negrales dan nombre a
la sierra de Sabinds, en el Montsec. Una vegetacion muy similar es climacica en las
zonas mas secas del centro de la depresion del Ebro, mientras que en esta zona ya solo
aparece como producto de degradacion del bosque mediterraneo.

Varias plantas aromaticas perfuman estos matorrales. Incluimos aqui también los pi-
nares de pino carrasco (Pinus halepensis) que llegan a puntos del Somontano (Riglos,
Naval, Baldellou, Castillonroy, etc.) desde la depresion del Ebro. Los matorrales altos
(maquia) corresponden al siguiente habitat de interés comunitario de acuerdo con
la Directiva 92/43/CEE: «5210 Fruticedas y arboledas de Juniperus». Los matorrales
bajos y degradados (garriga) corresponden al siguiente habitat de interés comunitario:
«6220 Pastizales mediterraneos xerofiticos anuales y vivaces».
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COSCOJARES, SABINARES Y ROMERALES

19 Amelanchier ovalis medik. subsp. ovalis (Rosaceae)
Guillomo, senera, grifolera, cornera, corniera. Corner

Arbusto de hasta 3 m, de corteza pardo-rojiza, con hojas peque-
nas y redondeadas, caducas, pecioladas, muy finamente denta-
das en el borde, flores blancas con 5 pétalos muy estrechos y
alargados, y frutos pequenos (5-10 mm, foto pequena), morados
al madurar, con los 5 dientes persistentes del caliz en el apice,
ya que el ovario es infero.

Se us6 como hipotensora, antiinflamatoria, para las afecciones
de la vejiga, la tos y la diarrea. Ademas, se vendia como lefia.

1 - N Abunda en zonas
' muy pedregosas e
incluso en grietas
de paredes calizas.

lla s monspeliensis L. (Liliaceae)

J Sfalso, Jun®a, chunqueta, chunza, junza. Jonca

Planta pereangue rma matas compactas, con muchos tallos

de aspecto de junc@\cdn flores que tienen 6 tépalos azules, con
el nervio central m N6 estambres y un pistilo con ovario
stpero.

El epiteto “monspeliensis” se debe a que, como muchas otras

plantas mediterraneas, se describio en Montpellier (Francia),

@ donde se creo la segunda universidad del mundo en 1125 y uno
¥4 de los primeros jardines botanicos, en 1593.

b k

3 o
- Akt el %

Se ha utilizado para favo-
" recer la circulacion de la



COSCOJARES, SABINARES Y ROMERALES

41 Rhamnus saxatilis Jacq. subsp. saxatilis (Rhamnaceae)
Espino negro, espino de tintes. Espina cervina petita

Arbusto poco elevado, muy ramificado, espinoso, con hojas pe-
quenas opuestas, caducas, ovales con bordes festoneados, lleva
entre los dientecitos glandulas negras; flores poco vistosas, ama-
rillentas, y pequefo fruto negro en drupa que madura en agosto.
Los ejemplares suelen llevar principalmente flores masculinas o
femeninas, aunque suele haber unas pocas del otro sexo. A pesar
de su amplia distribucion los ejemplares son escasos.

Su apellido en latin, saxatilis, viene de su tendencia a vivir en
lugares rocosos, formado parte de setos espinosos en repisas y

suelos pedregosos calizos. L >

- ot
Los frutos, denominados granos de Avi- PI ]
fion o de Espana, se han empleado para

tenir de amarillo por su riquez# en fla-
vonoides (como la xantorral :
se pueden comer, pues son purgéfites.

Sin flores o frutos, se puede confuff-
dir con los araiones (Prunus spinosa). &3

Y0
42 Rosmarinus officinalis L. (Lamiac!oé

Romero, romé, romer. Romani

Mata lenosa en la base, muy aromatica, con hojas estrechas y §
gadas, opuestas, con los dos margenes vueltos hacia abajo hasta
casi unirse, dejando una linea media blanquecina en el envés. Flores
bilabiadas de color azul violaceo, palido o blanco, que empiezan a
aparecer en pleno invierno, con 2 estambres muy salientes, igual
que el estilo.

Muy apreciada como fuente de miel y perfumes, como ornamental
en jardineria y como condimento en la cocina. Ademas se ha utili-
zado como digestiva, descongestionante de las vias respiratorias,
analgésica, diurética, espasmolitica, colerética y colagoga. El acei-
te esencial de las plantas espa-
nolas es especialmente rico en
a-pineno, canfeno y alcanfor.
Como dice el verso de Gongora,
“las flores del romero, nifa Isa-
bel, hoy son flores azules, ma-
fana seran miel”.



COSCOJARES, SABINARES Y ROMERALES

47 ThmeS vulgaris L. subsp. vulgaris (Lamiaceae)
Tomillo, tremonzillo, estremonzillo. Timd, farigola

Mata lefiosa en la base, muy aromatica, con hojas opuestas, gri-
saceas, con el margen recurvado hacia el envés, lo que les da
apariencia de ser estrechas, sin cilios. Flores bilabiadas, blancas
o rosadas, en grupos apretados, con caliz también bilabiado (3
dientes en el labio superior y 2 en el inferior) y 4 estambres.

Usado como condimento en la cocina, para aromatizar, para ahu-
yentar los mosquitos y cultivado en jardineria. Ademas, se ha
usado como dlgestlva espasmolltlca antiséptica (para desinfec-
3 tar heridas), analgésica
y antitusiva. Su aceite
esencial lleva timol,
carvacrol, linalol y poli-
metoxiflavonas.

& Stf'IS L. subsp. australis (Link) Pamp.
Tul pévestre T@flvestre

Planta bulbosa@do 0 tres hojas alternas estrechas, acanaladas,
paralelinervias, gla y tallos rematados en una sola flor con 6
tépalos agudos, ama externos con manchas rojas por fuera.
Pistilo sin estilo. Capsuldaglobosa que se abre por 3 valvas y deja
salir semillas negras con forma de fichas planas.

No es raro verla en compaiiia de otras geofitas como Fritillaria, Bri-
meura, Dipcadi, Crocus, en lugares removidos por los jabalis.



Viven en zonas relativamente frescas, por encima del carrascal o en laderas orientadas
al norte a la misma altitud en la cual, en el lado sur, hay carrascales o matorrales medi-
terraneos. No es raro que constituyan la vegetacion de ribera de algunos tramos de rio.

El quejigal es un bosque de hoja marcescente, que adquiere bonitos tonos naranjas en
otofio, mientras que el pinar negral es de hoja perenne, pero los dos son submediterra-
neos y comparten la presencia de muchas plantas.

Los quejigales corresponden al siguiente habitat de interés comunitario de acuerdo con la
Directiva 92/43/CEE: «9240 Robledales ibéricos de Quercus faginea y Q. canariensis». Los
pinares corresponden al siguiente habitat de interés comunitario: «9533 Pinares medite-
rraneos de pinos negrales endémicos (prioritario)-.
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QUEJIGALES Y PINARES DE PINO NEGRAL
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49 Acer opalus Mill. subsp. opalus (Aceraceae)
Arce, aziron, asiron, escarron, illon, oro. Blada

Arbol pequefio con hojas opuestas, pecioladas, palmatinervias,
con 3-5 loébulos poco profundos y dentados, que se ponen de un
precioso color rojo en otofo. Flores apétalas en corimbos pén-
dulos y frutos en disamara, formando un angulo agudo, que son
dispersados por el viento girando como hélices de helicoptero.

En ocasiones se hibrida con A. monspessulanum L. y el hibrido,
A. x martinii Jord., solo tiene 3 lobulos, como el arce de Montpellier,
pero son algo dentados, como en A. opalus. También se hibrida
con A. campestre L. y las hojas tienen 5 lobulos no muy profun-
dos con algun dlente 1ns1nuado

! ¥ La madera se emplea en car-
pinteria, ebanisteria y para
hacer cucharas.

Gay uchareta@frola

Mata rastrera e alfombra el suelo enraizando a lo largo de los
tallos, con hojas p es, coriaceas, glabras, obovadas, ente-
ras, de apice obtusd® os de flores blancas o rosadas (foto
pequena), en forma d a, con 10 estambres que no sobresa-
len, y frutos rojos esféricos de un centimetro.

Es atil para combatir las infecciones de las vias urinarias por su
contenido en arbutésido y metilarbutoésido, que liberan por hi-
drdlisis hidroguinona, compuesto antiséptico. Se ha usado tam-
bién como diurética. Por su riqueza en
taninos, también ha servido para curtir
pieles.

Los nombres en aragonés y catalan hacen
referencia a sus hojas similares a las del
boj (buchareta, de bucho, en aragonés y
boixerola, de boix, en catalan).



QUEJIGALES Y PINARES DE PINO NEGRAL

59 Lonicera etrusca santi (Caprifoliaceae)
Madreselva, chuntamanetas, suegra y nuera, patas de
gallo, pebera, zapatera. Lligabosc

Planta trepadora o arbusto voluble de 1-3 m de altura, con ra-
mas sarmentosas, hojas opuestas, ovales, enteras, caducas. Las
inferiores tienen peciolo, las superiores son sentadas y las que
quedan justo debajo de las flores se sueldan entre si por la base.
Flores bilabiadas con tubo largo, blanquecino-amarillentas, rosa-
das por fuera, olorosas, con 4 lobulos en el labio superior y uno
en el inferior, ovario infero y 5 estambres que sobresalen de la
corola. Cada grupo de 3-5 flores lleva un pedinculo compartido.
Frutos esféricos, agrupados, carnosos (bayas), de color rojo, no
comestibles. Se cultiva como planta ornamental.

El apellido latino se refie-
re a Etruria, en la region
italana de la Toscana, de
donde fue descrita origi-
nalmente en 1795.

Y0
60 Melampyrum cristatum L. (scro faceae
Murciélagos, trigo de vaca, enjaulada. Melampi 5

Hierba anual hemiparasita, de hojas opuestas, lineares y fl
amarillentas-rosadas en la axila de bracteas —acorazonadas en la
base y plegadas que recuerdan a una cresta, de ahi su apellido—,
mucho mas largas que ellas.

Aparece aqui y alla, dispersa a lo largo de todo el Prepirineo, des-
de la Navarra media al Montsec leridano, pero es localmente abun-
dante. Tiene preferencia por los suelos
margosos o calizos. Estrictamente en
protegida en el rio Corb (L).



QUEJIGALES Y PINARES DE PINO NEGRAL
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69 Teline patens (DC.) Talavera & P.E. Gibbs (Fabaceae)
Escobdn, hiniesta borde, genista. Ginesta borda, ginesta
matjor, ginesta patent, ginesta vera, gédua

Hojas perennes, compuestas de tres foliolos redondeados y mu-
cronados, con peciolo largo y piloso, y vistosa floracion amarilla
en mayo y junio. Caliz sedoso, bilabiado, con dos l6bulos triangu-
lares en el labio superior y tres dientes en el inferior. Legumbre
pequena, glabra, de color negro cuando madura, rodeada por la
corola marcescente.

Arbusto endémico de las montaias del tercio este levantino de
la Peninsula Ibérica, que requiere suelo calizo y clima suave. Al-
canza el Prepirineo en los congostos leridanos que forman los
rios Noguera Pallaresa y Segre, al sur del Montsec de Rubies, y en
el Somontano aragonés por Naval y Abizanda, donde forma unas
poblaciones muy densas, pero pequenas, en el barranco del Mallo
y en Pena Robles.

bién lo podemos encontrar en carrascales y garrigas.
e

C & por los herbivoros. Se ha usado como lena.

;;@Jrnu ntana L. (Caprifoliaceae)

morrion itilaina, chinchilaina, tintilaina,
peti . Tortell

Arbusto de tal!§

das, ovales, denta

ntosos y hOJaS caducas, opuestas, peciola-
risaceas, gruesas y rugosas, pubescentes
por el haz y tomen r el envés. Corimbo denso, de hasta
10 cm de diametro, de“Pres blancas con 5 pétalos soldados y 5
estambres. Fruto (drupa) comprimido, puntiagudo, verde al prin-
cipio, rojo después y negro al madurar (abajo derecha).

El fruto es algo toxico, y se ha utilizado como purgante y contra la dia-
rrea. Las hojas se han empleado contra la fiebre, para curar inflama-
ciones y Ulceras en la boca, asi como para evitar la caida del cabello y
darles color negro. Las ramas, flexibles, sirvieron para atar.
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PINARES DE PINO ROYO Y ABETALES

Convallaria majalis mil. (Liliaceae)
Convalaria, muguet, lidio de puerto, lirio de los valles,
plantaina de puerto. Conval.laria, lliri de maig

Especie rizomatosa que echa hojas envainadoras lancoladas, en-
rolladas en su base en tubo. Florecillas campaniformes olorosas,
colgantes. Fruto en baya roja, de 0,5 a 1 cm. En zonas bajas
florece en mayo, de ahi su epiteto. Toda la planta es toxica y
en concreto la inflorescencia contiene glucésidos cardiotdnicos,
pero son mal absorbidos por el intestino y generalmente sélo pro-

VocC

6 Dactylorhiza fuchsii (Druce) So6 (Orchidaceae)
S&Liglogiteal. Llirisgezprat

Hierba con tubérculo dividido en 3-4 partes, hojas curvinervias,
ovales y obtusas, ve'de: con manchas oscuras, y un solo tallo con
flores blancas rayadas dé tosa, variando mucho en dibujos y en
intensidad de color. Viva.::n pinares muy claros.

Se diferencia de D. maculata (L.) So6 (satirion manchado, orquis
maculat) en que el l6bulo central del labelo es mas largo que los
dos laterales y se separa de ellos por
_ escotaduras agudas (foto pequena).



PINARES DE PINO ROYO Y ABETALES

Gentiana lutea L. subsp. montserratii (Vivant) O.
Bolos & Vigo (Gentianaceae)
Genciana amarilla, chansana, chonzana. Genciana vera

Hierba robusta con grandes hojas enteras, curvinervias, con 5-7
nervios muy prominentes, las del tallo opuestas. Flores en ci-
mas densas, con pétalos amarillos, un poco soldados en la base.
Se caracteriza frente a la subespecie tipica por las flores menos
numerosas, los pétalos mas anchos y obtusos, el filamento de los
estambres mas corto y la semilla mayor.

Incluida en el Catalogo de Especies Amenazadas de Aragon como
“de interés especial”.

Subespecie endémica del Pirineo, dedicada a Pedro Montserrat,
botanico barcelonés cofundador del Instituto Pirenaico de Eco-
logia de Jaca.

La raiz de esta especie se ufa para fabjicar eb biter y de ella
se obtiene el violeta de gerzicna, colorante’'que se emplea en
microscopia. El sabor amargo, que hace que <=a.t'n buen tonico
estomacal, se debe a los secoiritGities que cor.iiener (genciopi-
crosido, amarogenciosido y otros). Pucde provocar dciores de
cabeza en ciertas personas y agravar l&s 1ceras.

Geum sylvaticum Pourret (Rosaceaed
Geo de bosque, cariofilada de los bosques. Geulg gflydltic

Hierba perenne con rizoma corto y grueso y una roseta de hojas
rugosas, grandes, pilosas, en la base, divididas en varios segmen-
tos pequenos y uno grande terminal. Tallos con hojas mucho mas
pequefias y rematados en 1-3 flores de 2 cm de diametro con 5
pétalos amarillos emarginados. Estambres numerosos. Los frutos
son aquenios pilosos con largos estilos.

Endemismo del mediterraneo occidental.

AR . §




PINARES DE PINO ROYO Y ABETALES

Sorbus aria (Rosaceae)
Mostajo, buzera, mochera, mostallonero, moxera. Moixera

El mostajo es un arbusto o arbolillo facilmente reconocible desde
lejos por los reflejos plateados del envés blanco de sus hojas sim-
ples, de borde con doble serrado. Flores blancas (foto pequena)
de unos 10-15 mm de diametro, agrupadas en corimbos termina-
les. El fruto es un pomo de 6-15 mm de diametro, rojo-anaranja-
do foto grande). Brota bien de cepa.

Los frutos se han usado como expectorante. Su madera es clara y
dura, dificil de trabajar, aunque se emplea para tallas y torneados.

Podemos  encontrarlo
en claros de quejijal,
pinar, abetal y hayedo.
En el Prepirineo busca
lugares frescos.

Zdjigia sefain L. (Fabaceae)
AQghagvestre. Vigitmde bardissa

Hierba perennqu hoias compuestas, con foliolos muy anchos en

la base, obtusos y nados, acabadas en zarcillos ramificados
que se enganchan, imos de 2-6 flores papilionaceas que
mezclan tonos rosas y dos. Legumbre glabra, de hasta 7 cm.

g En lugares mas soleados, se en-
3 ; cuentra V. cracca L. subsp. incana
f = 1 (Gouan) Rouy (arveja, garlanda), con
7 N, inflorescencias que llevan mas flores
l’lr = y foliolos mucho mas estrechos y
f g

alargados, como podemos ver en la
foto pequena.

sy
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HAYEDOS

101 Oxalis acetosella L. (oxalidaceae)
Acederilla, aleluya, binagreta. Pa de cucut blanc

!; imula@ulis (L.) L. subsp. acaulis (Primulaceae)

. 6ra5, primws. Flor de cucut

o




HAYEDOS

99 Orthilia secunda (L.) House (Pyrolaceae)
Peralito. Pirola secunda

Peralito amarillento. Pirola cloranta

100 Pyrola chlorantha sw. (Pyrolac%




HAYEDOS

105 Taxus baccata L. (Taxaceae)
Tejo, tajo, tacho, taxo. Teix

ficinalis L. (Scrophulariaceae)
ig® veronica ho, té de Europa, betonica, betronica.
oficinal
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&I : t@ales de boj y erizéon

Los matorrales dominados por el boj y el erizon sustitiyen a los quejigales, pinares,
abetales y hayedos degradados sobre suelo basico. El boj es mas abundante en las zonas
donde el suelo se conserva mejor y el erizon se hace dominante donde el suelo se ha ero-
sionado y en zonas de incendios repetidos, que en nuestra zona se deben principalmente
a las tormentas eléctricas sin lluvia. El boj, que hemos incluido aqui por ser la especie
dominante del matorral, también abunda en algunos coscojares, quejigales, pinares, ene-
brales rastreros o hayedos de la zona.

Corresponde a los siguientes habitats de interés comunitario de acuerdo con la Directiva
92/43/CEE: «4090 Matorrales mediterraneos y oromediterraneos primarios y secundarios
con dominio frecuente de genisteas» y 5110 «Formaciones estables de Buxus».



119 Echinospartum horridum (vaht) Rothm.
(Fabaceae)
Erizon, abrizon, brinzon, escarpin. Eri¢co, argelaga horrida

Mata hemisférica, en forma de almohadin, con todos sus tallos
transformados en robustisimas espinas estriadas. En junio, toda
la mata se llena de flores papilionaceas amarillas, y tife de di-
cho color el paisaje donde el bosque se ha degradado, a menu-
do en zonas de suelo muy erosionado o donde se han producido
repetidos incendios. Caliz amarillento, densamente cubierto de
pelos finos y bilabiado, con el labio superior divido en dos l6bulos
lanceolados y el inferior acabado en tres dientes. Quilla sedosa.
Legumbre de 9-14 mm,
también sedosa, con 1-4
semillas negruzcas.

Es endémica del Pirineo y
el Macizo Central francés,
en areas de clima conti-
nentalizado.

itillar@usitanica Wikstr. (Liliaceae)
a, campan@FritiHc'zria

Facil de recor@ér por su bella flor acampanada, generalmente
solitaria, colgante, puede alcanzar los 5 cm. Tépalos pur-
pureos con una an da central verdosa por el exterior,
internamente mancha de amarillo. Nectario de 6-12 mm li-
near-lanceolado. Fruto mazudo erecto (foto inferior).

También se conoce como F. hispanica Boiss. & Reut. o F. boissieri
Costa.

Coloniza pastos y matorrales aclara-
dos, en el ambiente del quejigal, pi-
nar, carrascal o coscojar. La vemos por
todas las sierras prepirenaicas, aunque
en Navarra solo alcanza los enclaves
mas soleados.

Endémica de la Peninsula Ibérica y el
norte de Marruecos.



117 Crataegus monogyna Jacq. (Rosaceae)
Espino albar, espinablo, majuelo, manzanetas de pastor, arto
gurillonero, cuchimillonero, arto blanco. Ar¢ blanc, espinalb

Arbusto (o arbolillo cuando se le deja, que no es a menudo) es-
pinoso (las espinas son ramas laterales de hasta 2,5 cm), de cor-
teza grisacea y lisa, con hojas caducas, divididas en 3-5 lobulos
y cuneadas en la base. Corimbos de 4-11 flores con 5 pétalos
blancos y muchos estambres con anteras rosadas. Frutos rojos en
pomo (majuelas o manzanetas), que conservan los 5 dientes del
caliz en la parte superior, ya que el ovario es infero, y que contie-
nen una sola semilla. Florece en mayo-junio y los frutos maduran
al final del verano, cuando son dispersados por los animales que
los consumen.

Con los brotes floridos se han preparado infusiones o tisanas para

tratar la hipertension y los trastornos vas: res leves, y que son
ademas sedantes. Contiene acidos t nicos pentaciclicos,

aminas aromaticas, acidos fegolicos, flavgnoidep y proantociani-
doles. Sirve para formar se e parcel ;as abejas para
S

producir mucha miel y los fr zanetas) son

ajuelas
comestibles y astringentes, aunq inosos e 1Hsipigps. Madera
durisima y apreciada en torneria. én ha servi ra lefia

y carbon. . G :
n, 2

118 Crocus nevadensis Amo subsp. mafCgfii (Pau) P.
Monts. (Iridaceae)
Azafran blanco. Cerverina

Planta bulbosa, con hojas lineares y una flor que asoma direg
mente desde el suelo en febrero y marzo, con una parte tubular
y una dividida en 6 tépalos blancos, con rayas de color lila en la
cara externa. Tres estambres con anteras amarillas.

Subespecie endémica del Prepirineo espafol, mas abundante en
su mitad occidental, desde Navarra hasta el Montsec leridano y
la Segarra.



MATORRALES DE ENEBRO RASTRERO Y BREZALES

143 Cerastium arvense L. (Caryophyllaceae)
Oreja de raton. Cerasti de fulla estreta

Hierba pequefa, con hojas opuestas, estrechamente lanceola-
das, con la parte mas ancha en la mitad basal. Flores relativa-
mente grandes, con 5 pétalos libres, blancos, bifidos.

Prefiere suelos mas bien acidos, pero también vive en sustrato
basico.

(Fabaceae)

144 Chamaespartium sagittale L. sL/Ggittale 3
Carchesia, carquesia. Carqueixa fina, gaiol 6

Planta rastrera con rizomas y tallos aéreos no ramificados, alaSb :
en los entrenudos (como puede verse en la foto de detalle), ver- N
des, que se estrechan en los nudos, y flores amarillas en grupos

terminales densos. Legumbre comprimida y pilosa, de hasta 2 cm
de longitud.

Especie de las montafas del ter-
cion norte peninsular. Desde el Pi-
rineo desciende a la sierra de lzco
(Na), Prepirineo aragonés oriental
(Laspaules, Chia, Turbdn-Sis, etc.)
o el Montsec (L).




'/O ?{&torrales de enebro

@strero y brezales

. s .\@:.u:,{-.. Fipd 1s

Estos matorrales sustituyen a los quejigales, pinares yﬁsyedos degradados sobre suelo
acido, bien por el sustrato o bien por estar en montafas donde la lluvia es abundante y
lava las bases (calcio, potasio, magnesio). Son mucho mas raros en nuestra zona que los
anteriores, practicamente reducidos a la sierra de Sis y algunos otros puntos aislados. El
Unico brezo frecuente es Calluna vulgaris. El boj sigue siendo abundante, igual que en el
habitat anterior, a pesar de preferir los suelos basicos.

Corresponde al siguiente habitat de interés comunitario de acuerdo con la Directiva

92/43/CEE: «4090 Matorrales mediterraneos y oromediterraneos primarios y secundarios
con dominio frecuente de genisteas».
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MATORRALES DE ENEBRO RASTRERO Y BREZALES

153 Scleranthus annuus L. (Caryophyllaceae)

Hierba anual, rastrera, con hojas opuestas, estrechas y muchas
flores pequenas, con 5 pétalos blanco-verdosos. Vive en los claros
mas degradados de los matorrales acidofilos.

cia o ychioides L. (Fabaceae)
5parce a. @onobrlqumlde
Hierba perenn§, on

de 4-9 pares de fol

llos lenosos enterrados. Hojas compuestas
lineares, acabadas en zarcillos para en-
gancharse, y racim res papilionaceas bastante grandes,
moradas con una manc lanca en el extremo de la quilla y las
alas. Estilo aplanado en sentido horizontal. Legumbre glabra, con
4-9 semillas.

Indiferente al tipo de sustrato. Vive en todas las montanas que
rodean el mar Mediterraneo.



. QRoquedos cll; .

&Ie conglomerado

Los resaltes del relieve en el Prepirineo son casi todos Jxaturaleza carbonatada, por lo
que la mayoria de las especies rupicolas son calcicolas. Este habitat retne la mayor parte
de los endemismos de area pequefia de este territorio. Son especies que se adaptan a
vivir en grietas de la roca, con poco suelo y poca capacidad de retener agua, y que suelen
depositar sus semillas en las grietas cercanas para asegurar el futuro de su descendencia.
Incluimos también algunos megaforbios (grandes hierbas) de pie de cantil calizo.

Corresponde al siguiente habitat de interés comunitario (HIC) de acuerdo con la Directiva
92/43/CEE: «8211 Vegetacion casmofitica: subtipos calcicolas». Las rocas que rezuman
agua, con precipitacion de caliza, corresponden al HIC: «7220 Vegetacion de manantiales
de aguas carbonatadas con frecuencia formadoras de tobas calizas» (prioritario).



ROQUEDOS CALIZOS Y DE CONGLOMERADO

171 Potentilla alchimilloides Lapeyr. (Rosaceae)
Falsa alquémila. Peucrist

Hierba con hojas palmaticompuestas de 5-7 foliolos dentados en el
apice, verdes por el haz y plateados por el envés y en el margen.
Estas hojas se parecen a las de Alchemilla alpina L., lo que le ha
dado el apellido. Flores blancas, grandes, con 5 pétalos emargina-
dos, mayores que los sépalos. Frutos en aquenio, pilosos.

Planta de la alta montafa pirenaico-cantabrica calcarea, que des-
c1ende hasta las sierras de Urbasa y Andia (Na); de Gratal, Guara
y o el Turbon (Hu); y
del Obac (Oden) y

o Boumort (L).

otenti ?aulescens L. (Rosaceae)

rama de r; quinquefolio mayor. Te de soqueta,
cinc dit

cinco foliolos. Flor arentes, con pétalos blancos, reunidas
en cimas.

Tiene las hojaQ E sor las dos caras (véase foto inferior), con

Vive en paredes vertlcales de caliza en el Prepirineo centro-orien-
tal, falta por tanto en Navarra.

En la Peninsula Ibérica la vemos por su mitad oriental.




ROQUEDOS CALIZOS Y DE CONGLOMERADO

. e s T TS
177 Sax1fraga Ionglfolla Lapeyr. subsp. longifolia r ' *L{}'
(Saxifragaceae) .
Corona de rey, coda de borrega, abortacrabas. Corona de rei E bl ,"‘

Planta que vive muchos anos, pero florece una sola vez. Roseta F«
de hojas muy alargadas y estrechas, algo ensanchadas cerca del
extremo, blanquecinas y duras por sus incrustaciones de caliza,
que precipita a partir de la excrecion de unos poros en los mar-
genes de la hoja. Inflorescencia enorme, en panicula de tallo
grueso, con muchas flores blancas, glandulosa.

Se ha usado como emenagoga y abortiva.

178 Saxifraga losae Ssennen ex Luizet (S{&lceae)

Rompepiedra de Mariano Losa 5

Especie que forma cojines almohadillados glabros, viscosos, con §
jas con 3-5 lobulos linear-elipticos, con 3 surcos sobre los nervios,
que la diferencia de S. pentadactylis Lapyr. que solo tiene uno.

Coloniza fisuras, rellanos y re-
pisas de roquedos calizos.

Endemismo del arco ibérico
septentrional que alcanza las
sierras prepirenaicas occiden-
tales navarras, penetrando
timidamente en Aragon por
Salvatierra de Esca y Sigiiés.

Planta dedicada al farmacéu-
tico burgalés T. Mariano Losa
Espana.



ROQUEDOS CALIZOS Y DE CONGLOMERADO

179 Umbilicus rupestris (Salisb.) Dandy (Crassulaceae)
Ombligo de Venus, cazoletas, sombrericos, magretas,
orejas de monje. Barretets

Hierba perenne, glabra, de hojas crasas, con limbo orbicular,
dentado, y peciolo que parte del centro, lo que da un aspecto
de ombligo. Flores pequehas, poco vistosas, tubulosas, colgan-
tes, de color blanco-verdoso, con 10 estambres, en racimos no
ramificados.

Las hojas se han usado como emolientes.

) leriar@angiﬂora Willk. subsp. paui (Camara)
. (Valeria ae)
a de Pau @:

Planta que forffa almohadillas, con tallos cortos, hojas enteras
y largamente pec10§, y flores rosas, con un tubo muy largo y

estrecho, y 5 l6bulo Wxtremo.

La subespecie es endémica del Prepirineo centro-occidental y el
Sistema Ibérico Septentrional (La Rioja), y la especie, de la Penin-
sula Ibérica. La vemos desde la Foz de Arbay(n (Na); pasando por
la sierra de Longas (Z); San Juan de la Pena-Oroel, Gratal-Guara
(Hu); hasta el congosto de Santa Anna y la sierra de Pinyana (L).

Taxon dedicado al insigne
botanico castellonense
Carlos Pau Espanol.

! La especie esta protegida
. en Navarra en la catego-
ria de vulnerable.
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PASTOS PEDREGOSOS Y CANCHALES

193 Dianthus puNngens L. subsp. hispanicus (Asso) O.
Bolos & Vigo (Caryophyllaceae)
Clavelillo, clavelitos silvestres, clavellina. Clavell punxent
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PASTOS PEDREGOSOS Y CANCHALES

199 Leontopodium alpinum cass. subsp. alpinum
(Asteraceae)
Flor de nieve, edelweiss, flor de nieu. Flor de neu

200 Linum campanulatum L. (Linace
Lino amarillo. Lli campanulat

y
i
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PASTOS PEDREGOSOS Y CANCHALES

209 Saxifraga granulata L. (saxifragaceae)
Saxifraga blanca. Saxifraga granulosa

idactylites L. (Saxifragaceae)
a anual. @t saxifraga de tres dits

T A
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O/ 109Charcas y embalses

e

En esta zona, encontramos unas preciosas lagunas de &Sen carstico (por disolucion de
la caliza), en Estafa, y sobre todo muchisimas charcas y embalses de origen artificial, al-
gunas muy antiguas y colonizadas por una enorme diversidad vegetal, como la alberca de
Loreto. Podemos encontrar las mismas plantas en brazos de rios, acequias de tierra que
mantienen agua estancada parte del afno y otros humedales. Abundan las plantas tiernas
y con tejidos especiales para llevar aire hasta las raices encharcadas.

Esta vegetacion herbacea corresponde al siguiente habitat de interés comunitario de
acuerdo con la Directiva 92/43/CEE: «6420 Juncales mediterraneos>. Algunos masiegares
son habitat prioritario «7210 Turberas calcareas del Cladium mariscus y con especies de
Caricion davallianae».



CHARCAS Y EMBALSES

231 Lythrum salicaria L. (Lythraceae)
Salicaria, tripera, té de zequia. Salicaria

Inconfundible hierba alta, perenne, con estolones, tallos con
cuatro angulos, hojas opuestas o en verticilos de tres, lanceola-
das, enteras, sésiles, y muy vistosa por sus largas varas de flores
rosas, con ovario infero y piloso, 6 sépalos, 6 pétalos y 12 estam-
bres. Indica aguas eutrofizadas.

Se ha utilizado contra la insuficiencia venosa, la diarrea, el dolor
de tripa, las infecciones, el prurito y para curar heridas.

nth @g'foha (L.) Huds. (Lamiaceae)
e caballo ba buena hedionda, yerba buena
b r stro, 6\bonera Menta boscana

Hierba gnsace b con hojas opuestas, sentadas, grandes,
dentadas, agudas, éwuelen bien, pero menos que otras men-
tas. Inflorescencias les, mas densas y definidas que en
otras mentas. Flores p nas, que tienen caliz acampanado con
5 dientes agudos, corolas rosas, tubulares, con 4 lobulos en el
extremo, y 4 estambres.

El olor de todas las mentas y sus propiedades digestivas, diuré-
ticas y descongestionantes de la nariz se deben a los terpenos,
entre los que destaca el
(-)-mentol.

% Cerca de los pueblos
se suele ver cultivada
y subespontanea la au-
téntica hierba buena, M.
¥ spicata L., de hojas mas
pequeias y verdes.




CHARCAS Y EMBALSES

225 Ep'l lobium hirsutum L. (Onagraceae)
Hierba de San Antonio, adelfilla pelosa, clavelillos de San
Antonio. Epilobi hirsut, niella de rec

Hierba perenne alta, ramificada, que se extiende mediante esto-
lones, con muchos pelos y glandulas, de hojas opuestas, sentadas
y dentadas. Flores con ovario infero, piloso, y corola con 4 o-
bulos, de color rosa vivo. Pistilo con 4 estigmas y capsula de 5-8
cm, con pelos y glandulas, que
se abre por 4 valvas.

Se ha utilizado para provocar la
menstruacion.

Yo,
226 Epipactis palustris (L) crantz (Or/ ceae)
Epipactis palustre. Epipactis de mollera 5

Hierba con rizoma largo, hojas lanceoladas, paralelinervias, y@
cimos de 7-14 flores manchadas de blanco y rosa, con los sépalos
verdosos con manchas purpureas. Papilas amarillas en la base del
labelo, que se ensancha en su extremo. Ovario pubescente.

En el mismo género, hay varias es-
pecies dificiles de distinguir entre si,
pero E. palustris se diferencia bien
del resto.

Como nos indica su apellido, vive en
fuentes y lugares encharcadizos.




CHARCAS Y EMBALSES

‘r’ L . 235 Orchis laxiflora Lam. (Orchidaceae)
i
L | ™

Preciosa orquidea de hojas alargadas, paralelinervias, agudas, y
espiga de flores muy separadas entre si, de color pUrpura con
una mancha blanca en la base del labelo. Espolon largo, dirigido
hacia atras y hacia arriba, con final bifido. Lobulos laterales del
labelo doblados hacia atras. Dos sépalos dirigidos hacia arriba y
el otro hacia delante, cerca de los dos pétalos pequenos. Tallo
purpura oscuro.

Muy escasa y amenazada, crece en prados himedos de la laguni-
lla de Iza y Mezquiriz (Na) y en Sigliés (Z).

N

A1
—_ )
B (
Q@icar ysenterica (L.) Bernh. subsp.
C

pfferica (Ast ae)
i Q @ hierba d aerba cabezona. Herba de Sant Roc
¢

Hierba perenne"uy ramificada, pilosa, con hojas alternas, abra-
zadoras, de marge ular y ondulado, con capitulos grandes,
con flores liguladas sas, todas amarillas, y bracteas del
involucro glandulosas.

-

Se ha utilizado contra la diarrea, lo que le ha valido su nombre
cientifico.






249 Bituminaria bituminosa L. (Fabaceae)
Trébol hediondo, hierba betunera, cecinegra, hierba cabru-
na, hierba negra, tefla basta. Trevol pudent, herba pudenda

Q a @a perfoliata (L.) Huds. subsp.
oMfata (Genti eae)
Cen

@ n amarill Qlitos. Clora




247 Arum italicum miu. (Araceae)
Cala montesina, aro, matafuego. Matafoc, sarriassa, rapa

(Berberidaceae)
Agracejo, grazeteras, azotacristos. Coralet, esp w eta

248 Berberis vulgaris L. subsp. seroi ol&




289 Tussilago farfara L. (asteraceae)
Farfara, ufa de caballo, pata de mula, matacaballo. Pota
de caball

Or Mill. (Ulmaceae)
egrillo, o@orm, urmo. Om, om negre

)
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303 Malva sylvestris L. (Malvaceae)
Malva, panetes, panezillos, panezs. Malva major, malva

comuna




293 Ballota foetida Lam. (Lamiaceae)
Marrubio negro, manrubios. Malrubi negre

294 Bellardia trixago (L. Al. (Scrophul/

Gallocresta, conejitos. Cresta de gall, erinas:




brazadora Hoja que rodea el
base. Es sinonimo de amplexicav

0 CQh su

acampanado En forma de campana®

acicular Hoja en forma de aguja.

acorazonado En forma de corazon.

acuminado Con una punta en el apice.

adpreso Aplicado al 6rgano que lo sustenta.

adventicia Raiz que procede de otro 6rgano,
normalmente del tallo.

agalla Deformacion de los 6rganos vegetales
por la puesta de un insecto.

agudo Terminado en punta.

alcaloide Metabolito secundario de las plan-
tas, cuya molécula tiene ciclos que llevan
nitrégeno, y que da reaccion alcalina. In-
cluyen la cafeina, la nicotina, la quinina,
la morfina, la codeina, la heroina, la atro-
pina, la hiosciamina, la cocaina, la estric-
nina, etc.

alternas Hojas que nacen de una en una en
cada nudo.

amento Espiga de flores desnudas y uni-
sexuales.

amplexicaule Hoja que rodea el tallo. Es si-
nonimo de abrazadora.

l 0/(,ant;§

ésico Que alivia el dolor.

arte superior del estambre, que pro-
olen.
atorio Que disminuye la inflama-

iséptic
ivo Qu

limina microorganismos.
a la tos.

an Que completa su ciclo vital dentro de
un 8

aperiti bre el apetito.

apétala FlOw8in pétalos.

apiculado Terminado en punta corta.

aplicado Aproximado al 6rgano que lo susten-
ta. Es sinonimo de adpreso.

apomixis Desarrollo de embriones sin fecun-
dacion previa. Es una forma de reproduc-
cion asexual, clonal, que produce indivi-
duos idénticos al original.

aquenio Fruto seco, con una sola semilla,
que no se abre en la madurez.

arilo Excrecencia grande que se produce en
la semilla a partir de la epidermis de la es-
tructura que une el rudimento seminal con
la placenta. El estrofiolo es similar, pero
mas pequeno.
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Relacion de de nombres cientifices mbre@es citados en el texto.

A

abanera 48
abejeta 82
abejita 82
abellanera 149
abellera 82
Abellera olorosa 137
abelleta 82
Abet 52

Abeto 52

abeto blanco 52
Abies alba 52
abortacrabas 107
abrebocas 7144
Abreojos 179
abrepunos 74
Abriills 779
abrizon 76
abrojos 179

Acederilla 68,

Acer campestre 4(@

Acer x martinii 40 o
Acer monspessulanum

Acebo 66/06 Q

Acer opalus 40 &

Achicoria 171

Achnatherum calamagrostis
125

Aciano ligulado 74

Aconito 96

Aconitum burnatii 96

Adelfilla 64

adelfilla pelosa 133

Adiantum capillus-veneris 96

Aegonychon purpurocaeru-
leum 147

agarrarropa 20

Agracejo 145

agracio 18

agrelleta 93

191

Agrostis blanca 144
ostis stolonifera 144
ogagatos 168

ahogasuegras 168

Ajedrea 164

Ajenjo 168

Ajo silvestre 110

Alacranera 134

Aladern de fulla ampla 18

Aladern de fulla estreta 18

aladern mitja 18

alamo negro 158

Albaca basta 155

albaca de pastor 164

albaca montesina 164

albahaca montesina 84

albaqueta 155

Albellatge fasciculat 749

Albolda 179

Alborcera 14

alborozera 14






